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Erdbeeren mit grunem Pfeffer

VON ANNETTE WOLLENHAUPT

Dass die amerikanische Kiiche weit mehr
zu bieten hat als Fast Food-Burger und
Pommes stellt das ,N.Y.C.* - Bar und Res-
taurant in einem - téglich unter Beweis. Mit
Christian Wolff, dem neuen Kiichenchef,
hat die Sachsenhiuser Lokalitit allerdings
seit April noch einmal an Pepp, Frische und
Experimentierfreude gewonnen.

Unterstiitzt von Uwe Mudder und drei
weiteren Kichen schafft er ungewdhnliche
Kreationen. Jeden Montag wechselt die Din-
nerkarte, im Monat Mai lockén von 17 bis
22.30 Uhr Kostlichkeiten der ,,New Florida
Cuisine®. Wie wiire es mit einer roten Papri-
kasuppe, verfeinert mit Mangosahne? Mit
Riesengarnelen sautiert mit Chorizo und
Kokosmilch, dazu Siiffkartoffelkuchen und
Zuckerschoten? Zum Dessert frische Erd-
beeren mit griinem Pfeffer und geschlage-
ner Sahne? Kuba und die Karibik lassen grii-
flen. Auch was die zuriickhaltende Deko -
kleine Palmen und mit Sand und Muscheln
gefiillte Glasschilchen - betrifft.

Den 29-jdhrigen Chefkoch reizt es, ausge-
fallene Zutaten miteinander zu kombinie-
ren. Lebensmittel, die in der deutschen Kii-
che wohlbekannt sind, treffen im N.Y.C. auf
unvertraute, raffinierte Zutaten. ,,Die deut-

sche Kiiche fiir sich genommen ist recht ein-
spurig und schwer®, sagt Wolff. Im Juni ist
Louisiana an der Reihe. Erfahrungen sam-
melte der junge Koch in Irland und Austra-
lien. In Dublin lernte er seine jetzige Frau
Natasha kennen. Auch sie ist Kdchin. Mit iri-
schen, englischen und amerikanischen Wur-
zeln. Christian Wolff stobert ausgiebig in
Kochbiichern, doch die entscheidenden An-
regungen geben Frau und Schwiegermut-
ter. Ideen bringt auch Restaurantmitinha-
ber Pierre Nierhaus mit, der hdufig Rich-
tung Amerika startet.

Im Juli wird voraussichtlich New Mexico
an der Reihe sein, im August Kalifornien.
»Am liebsten wiirde ich die USA von Osten
nach Westen durchwandern®, sagt Wolff.
Dogmatisch verfolgt er das Ziel jedoch
nicht. ,Es muss zu unserem Wetter passen,
wenn Texas und Kalifornien dran sind,
muss es hier einfach total heif} sein!“. Bei
der Zubereitung achtet der N.Y.C.-Kiichen-
chef auf dezentes Wiirzen. ,,Der Eigenge-
schmack soll schliefllich bleiben®. Auch
wenn der Deutsche es gerne salzig und sau-
er mag. 2004 wurde das N.Y.C. vom ,,Jour-
nal Frankfurt” zum besten Restaurant der
Stadt ernannt. ,,Wir hoffen, dass wir es
auch in diesem Jahr wieder schaffen!”, sagt
Mitinhaber Michael Heilenz. Damit sich die

Christian Wolff (29) ist neuer Kiichenchef im Sachsenhduser N.Y.C.Bar & Restaurant. Mit .
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exotischen Gerichten zeigt er, dass die amerikanische Kiiche mehr zu bieten hat als Burger.

Giste noch wohler fiithlen als bisher, wer-
den in den nichsten Wochen nach und
nach die schlichten Wirtshausstiihle be-
quem gepolstert, die Terrassenmdbel gegen
neue Alustiihle in Rattan- und Tische in
Holzoptik ausgetauscht. Zudem ist fiir En-
de des Jahres die Einrichtung eines Partyser-
vices geplant. Dann kénnen sich einge-
schworene Amerika-Fans Christian Wolffs

originelle Kreationen auch fiir die Hoch-
zeitsfeier oder das Firmenjubilium. ins
Haus kommen lassen.

N.Y.C. BAR 6§ RESTAURANT, Schweizer StraBe/
Ecke Hans-Thoma-StraRe 1, ist freitags und
samstags durchgehend von ¥ bis 3 Uhr gedff-
net, an allen anderen Tagen von 9 bis 1 Uhr. Te-
lefon 6148 18; www.NYC-FRANKFURT.DE.



